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Séance ordinaire du 6 septembre 2022

Des ressources humaines en mouvement

Directrice générale intérimaire

Une nouvelle directrice générale intérimaire débute des le 7 septembre 2022. Le
conseil municipal souhaite la bienvenue a Madame Sabrina Turgeon et lui assure
son entiere collaboration ainsi que tout le soutien nécessaire dans ses nouvelles
fonctions.

Soutien comptable

La municipalité fera appel a I’entreprise Gestion Comptable de La Sarre, en sous-
traitance, afin d’assumer les tiches de comptabilité et la transition jusqu’a ’entrée
en poste de la directrice générale intérimaire et d’une éventuelle greffiere-trésoriere
intérimaire.

Greffiere-trésoriere intérimaire

Aucune candidature n’a été regue lors du premier affichage pour le poste de
secrétaire-trésoriere intérimaire. Un second affichage sera fait rapidement. Les
citoyens sont invités a partager 1’offre d’emploi au maximum.

Préposé a ’entretien ménager / Réceptionniste

La municipalité est fiere de procéder a 1’embauche de Mademoiselle Virginie
Lévesque-Chatelle, au poste de préposé a I’entretien ménager pour les bureaux et
les infrastructures de son territoire. Virginie offrira €galement un soutien
administratif a temps partiel.

Des remerciements sinceres sont adressés a Madame Chantal Gaumond, pour toutes
les années de loyaux services qu’elle nous a offerts ainsi qu’a Madame Nancy Shink
pour I’important réle qu’elle a accepté de tenir dans les derniers mois.

Programme d’aide financiére pour les batiments municipaux

Malgré un retard important dans ce dossier, certains travaux pourront tout de méme
étre effectués afin de bénéficier du PRABAM. Plus de détails a venir quant aux
améliorations qui pourront étre réalisées.
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Séance ordinaire du 4 octobre 2022

Municipalités amies des enfants (MAE)

Gallichan a fait le choix de faire de I’enfance une priorité! C’est pourquoi notre
municipalité débutera dans les prochains mois, la démarche MAE. La démarche
se résume par la mise en place d’actions qui visent a faire de notre municipalité,
un milieu de vie plus inclusif ot il fait bon vivre pour toutes et tous, mais aussi
pour accroitre le pouvoir d’attraction et de rétention des jeunes familles.

Programme d’aide financiére pour les batiments municipaux
(PRABAM)

Les travaux suivants s’échelonneront d’octobre 2022 a mai 2023 :

e Nouvelle porte au garage municipal;

e Changement des fenétres et insonorisation de la salle communautaire;

e Changement des fenétres du sous-sol Café des Rumeurs;

e Réparations plancher et changement d’une fenétre a ’accueil de la marina;
e Peinture au bureau municipal.

Municipalités amies des Ainés (MADA)

Suite a la démarche MADA, une importante subvention sera disponible permettant
d’entreprendre des travaux d’amélioration des acceés aux lieux publics pour les
personnes a mobilité réduite. Les détails sont a venir puisque le tout doit étre réalisé
avant 2025.

Comité jeunesse

Des démarches sont débutées en partenariat avec le CJEAO, dans le but d’engager
une animatrice pour la maison des jeunes de Gallichan. Prochaine é&tape :
recrutement de jeunes ayant de 1’intérét a faire partie du comité jeunesse.



Equipement pour déneigement recherché

Considérant la pénurie de main d’ceuvre et la rareté d’entrepreneur disponible, la municipalité de
Gallichan évalue la possibilité de procéder différemment cette année pour le déneigement de ses
cours municipales.

Nous sommes donc a la recherche de citoyens qui possedent des équipements de déneigement en
bons états, tel que tracteur et souffleur a neige, et qui seraient intéressés a en faire la location a la
municipalité. La tache de déneigement serait donc assumée par notre employé des travaux publics.

Pour plus d’informations ou pour transmettre une offre de location de vos équipements a la
municipalité pour la saison hivernale 2022-2023, veuillez s.v.p. communiquer avec le bureau municipal
et laisser un message a l’'intention de M. Denis Roy au 819-787-6092.

Toutes les offres regues avant le 14 octobre 2022 seront prises en considération et seule la personne
concernée par l'offre sélectionnée sera recontactée.

Merci de partager!



Communauté chrétienne de St-Laurent de Gallichan

Projet d’horaire des offices:

Messe Samedi 01 oct., 19h00

Pour le repos de I'léme de M. Laurent, Mario,
Yvan et Christianne Gosselin par Mme Denise
Doyon-Gosselin..

Célébration Samedi 08 oct., 19h00

Messe Samedi 15 oct., 19h00

Pour le repos de I'adme de Mme Clémence
Provencher-Rivard par son époux les
enfants.

Célébration Samedi?22 oct., 19h00

Messe Samedi 29 oct., 19h00

Pour le repos de I'ame de M. Léopold
Pelletier par Alexandra Chabot

Lampe du sanctuaire
Elle brilera pendant la semaine:

Du 01 octobre aux intentions de Mme Solange
Vachon et M. Paul-Armand Larouche.

du 08 octobre aux intentions de
Mme Marie-Berthe Bélanger-Durand.

du 15 septembre aux intentions de
M. Guylain Lévesque.

du 22 octobre aux intentions de
Mme Alexandra Chabot.

Du 29 octobre au intention de
Mme Huguette Rivard-Lévesque

Feuillet Paroissial.

Le feuillet d’octobre est une commandite de
Mme Solange Vachon et M. Paul-Armand
Larouche.

Baptéme.
Pour la préparation au Baptéme on communique

avec Mme Carolle Rivard , responsable, au (819)
787-6279

Tenue des registres.

Mme Carmelle Rivard assure la bonne tenue des
registres paroissiaux. Voici ses coordonnées:
Téléphone: 819-787-6724

Octobre c’est le mois missionnaire.

Le 23 octobre c’est
la Journée mondiale des missions

Funérailles.

Pour la préparation de la messe et
I’lhommage au défunt lors d’un décés on
communique avec Mme Céline Denis,
responsable au (819) 787-6073.

Comité du cimetiere

Responsables: M. Louis Naud au

(819) 787-6805 et M. Normand Bourque
au (819) 787-6737.

Pour rejoindre nos prétres:
Pour des visites ou autres...

LAbbé Crescent (819)301-0132
LAbbé Emmanuel: (819) 218-0196

Financement:
des membres du conseil de Fabrique
passeront par les portes pour vous
offrir des billets pour un tirage qui se
tiendra en décembre 2022.

Merci de bien les accueillir

Administration de la Fabrique: Carmelle Rivard, présidente, Laurent Gingras, vice-président,

Carolle Rivard, Marcel Gingras, Normand Bourque, Diane Lévesque et Jiles Perron



LA SOCIETE D’HISTOIRE ET D’ARCHEOLOGIE D’ABITIBI
Article No 9

Voici la réponse a la question qui était posée a la fin de I’Article No 8
Quels sont les deux fréres de Pierre Lemoyne d’Iberville qui 'accompagneérent lors de I'expédition de
1686 a la Baie d’Hudson?
Réponse : Jacques Lemoyne, Sieur de Ste-Héléne et Paul Lemoyne, Sieur de Maricourt.

L’héritage amérindien des lieux en toponymie

Un autre sujet qui porte souvent en controverse est I'histoire de la toponymie des lieux en Amérique. |l est
remarquable de constater qu’il y a eu un effort concerté de plusieurs personnes pour sinon occulter ou faire
disparaitre les noms que les premiers peuples avaient donné aux lieux des territoires qu’ils occupaient avant
'arrivée des européens. Malgré tout, plusieurs de ces noms sont demeurés visibles, dans les mémoires des
habitants de ces lieux et dans les rapports principalement sur les premiéres cartes géographiques.
Rappelons-nous que les missionnaires n’appréciaient pas beaucoup les toponymes ameérindiens, un parce qu'il
ne connaissait pas la langue donc la signification des expressions et qu’ils préféraient leur donner un nom qui
se rapprochait de la religion. C’est pour cette raison que les missions portaient habituellement le nom d’un saint
ou d’'une sainte. Grace principalement aux coureurs des bois et aux voyageurs qui étaient largement métissés,
les noms amérindiens d’origine iroquoienne, algonquine ou autres, ces noms sont demeurés vivants et leurs
significations souvent traduites en frangais ont traversés le temps.

Le regretté anthropologue Serge Bouchard a déja écrit qu’on ne posséde bien une terre que lorsque qu’on I'a
bien nommé. Ainsi, nommer un pays dans le sens du monde c’est le début de I'appartenance. A force de donner
des noms sans rapport aux lieux nous affaiblissons nos identités. Quand le gouvernement du Québec a créé la
région 08 soit la région de I'Abitibi-témiscamingue celle qu’on appelait antérieurement le Nord-Ouest québécois
il a fait preuve d’un manque flagrant de clairvoyance. Les premiers peuples I'avaient bien compris : le territoire
était occupé par deux tribus les Témiscamingue et les Abitibiwinni qui parlaient la méme langue, procédaient
a des échanges, mais se différenciaient quelques peu par leurs maniéeres différentes de vivre.

L’Abitibi n’est pas le Témiscamingue méme si depuis toujours on remarque des similitudes au niveau des
qualités de ses habitants. Ainsi au niveau de sa végétation, I'Abitibi est boréale et le Témiscamingue est
laurentien avec des différences non négligeables au niveau du climat, de sa forét et de sa faune.

Les langues amérindiennes possédaient une fagon tout a fait originale et pratique, je dirais presque poétique,
de décrire les lieux et les espaces. En voici quelques exemples :

Opacitcicimosik : signifiant « La ou on s’arréte pour danser ou se dégourdir » désignant le Rapide-Danseur.

Agodekamig Sagahigan ou Acotawegami: signifiant « lac de la terre suspendue » ou encore : « la ou I'on
tend des collets » désignant le lac Duparquet

Agodekamig Sibi : signifiant « riviere de la terre suspendue » désignant la Riviere Duparquet.
Note : Terre suspendu proviendrait illusoirement de la brume qui est frequemment présente au-dessus de ses eaux.

Esabi Magosi : signifiant « riviere du raton laveur » désignant la Riviere Magusi

Mon ami Tom Mapachee de Pikogan m’a confié cette été que I'ile de Gallichan qui se trouve sur la Riviéere
Duparquet au centre des deux rives de notre village portait le nom de Mici minitik en langue algonquine, ce
qui signifie «Grande lle », et par la méme occasion je suppose, désignerait le lieu(village).

Adikameg Sibi : signifiant « Riviéere du poisson blanc » désignant la Riviére La Sarre

Amikitik : signifiant « Castor » désignant la Ville de La Sarre.



Il arrive que deux noms différents soient utilisés pour désigner le méme endroit ainsi Wabakin signifiant
« montagne blanche » désigne également la Ville de La Sarre.

La Pointe Apitipik (Apita (moitié) Nipi (eau) quant a elle a retrouvé son nom véritable en 1997 quand Patrimoine
canada I'a reconnu comme étant un site historique. D’abord identifiée par les premiers blancs colonisateurs
comme étant la Pointe aux sauvages, elle a été plus tard rebaptisée la Pointe aux indiens probablement parce
que le terme sauvage qui était considéré plutét péjorativement ne correspondait pas au standard acceptable de
'époque.

Une photo de la Pointe Apitipik (1993)

Cibanago Minitig : signifiant « fle situé en-dessous » désignant I'lle Nepawa

Cikobi Sagahigan : signifiant « lac ou il n’y a pas d’lles » désignant le Lac Chicobi
Nezadika Matcidewea : signifiant « presqu’ile aux trembles » désignant la Pointe a Bureau
Wabashus : signifiant « petit lievre » désignant le Lac Joannés

Obawagak Sagahigan : signifiant « lac du banc de sable » désignant le Grand Lac Victoria
Pikogan : signifiant « tente ou tipi » désignant la Réserve de Pikogan.

Kitci Antcikami : signifiant « lac du grand Antci » désignant le Lac Hébécourt.

N.B.

Pour les personnes souhaitant en connaitre davantage, je vous invite a consulter Le document « LA
TOPONYMIE DES ALGONQUINS » édité par la Commission de toponymie du Québec en 1998 et disponible
sur internet.

Question No 9 :
Pourquoi ne retrouve-t-on pas plus de termes amérindiens dans la nomenclature toponymique du territoire?

Par Emilien Larochelle, pour la Société d’Histoire et d’Archéologie d’Abitibi



Statut d'avancement

Le Queeee i
VITESSE. 2022

MRC ABITIBI-OUEST

Le déploiement du réseau
Les grands jalons

Pour simplifier le tout, comparons le
déploiement au corps humain...

Etape |

Cartographie de I|'ossature du corps
humain afin de s’assurer que la structure
sera solide et pérenne. Ceci comprend les
relevés de poteaux, I'analyse des adresses,
la conception et I'obtention des permis.

Etape Il

Le déploiement des artéres principales.
Cette étape consiste a la construction des
autoroutes de fibres sur les poteaux.

Etape Il

Pose des organes vitaux ce qui comprend
toute I'installation des équipements passifs
sur la fibre déployée (nocesuds optiques,
Eource d’alimentation etc.)

Etape IV

Nous faisons battre le coeur. Ceci consiste|
K& allumer la lumiére dans les fibres optiques
et les équipements. Nous vérifions si tout|
circule adéquatement et si I'on rejoint]
toutes nos installations qui étaient jusque-la
passives. Elles deviennent donc actives et
sous surveillance de notre CGR (Cenire de
lgestion du réseau).

Etape V

Nous terminons en greffant le cerveau J
'humain et ce, afin de le rendre intelligent |
Nous faisons le lien entre le réseau et les
bbases de données. Nous rendons I'adresse
disponible & la prise de commande afin de|
planifier un technicien et I'installation finale|
du service & la maison.

ITel que vous I'avez probablement constaté,
a couverture médiatique entourant
'Opération haute vitesse est en pleine
effervescence et cela est une bonne chose.
Tout se mets en place et se précise
graduellement.

INous recevons présentement un volume
elevé d'appels. Afin d’assurer une prise en
charge rapide, nous avons procédé a la
formation de I'ensemble de nos agents au
service & la clientéle. Nous vous invitons
donc & informer vos citoyens qu’ils peuvent

Rappelons que Vidéotron met en place un|
réseau de nouvelle génération, pérenne et
a la fine pointe de la technologie. soit Ia
fibre a la maison, qui permet de supporter|
des forfaits Internet basés sur des vitesses|
symétriques supérieures & 1000/1000 Mbps,

soit largement au-delad des vit
minimales exigées par le programme
Opération haute vitesse, et ce, selon Iqg
méme grille tarifaire unique pour tous Nos|
clients.

ommuniguer avec nous pour toutes
demandes d'informations au :

1-877-512-0911

ou encore mieux, remplir le formulaire en
consultant le lien suivant ;

https:
vitesse

videotron.com/internet/haute -

Cela nous permettra d'étre proactif et de les|
prévenir deés que les services seront
disponibles dans leur secteur.

Petit rappel. nous serons présents au Salon
affaires municipales du congres de la FQM
es 22 et 23 septembre prochains. Nous vous
convions donc & venir nous rencontrer au
kiosque 1017. Nowus serons heureux de vous
fournir un statut d'avancement en temps
réel. Au plaisir de vous y voir !

Les nouvelles du mois

En rafale...

- Mise & jour des objectifs et I'échéancier
de réalisation. Pour votre MRC les
branchements pourraient s’échelonner
jusqu'en mars 2023. Notez qu'il s'agit d'un
déploiement progressif et que de
nombreux foyers seront branchés avant la
date indiquée. Soyez assuré que Vidéotron
sera Ia jusqu'a ce que tous les foyers qui se
trouvent sous sa responsabilité dans le
cadre de I'OHV soient branchés et cela
dans les meilleurs délais.

- Mise & jour de la carte intéractive duy
gouvernement avec le nouvel échéancier.

- Le gouvernement offre une solution|
temporaire par satelite en attendant que
la solution filaire soit disponible. A noter que)
nous n'avons pas les détails et les modalités|
de l'offre satellitaire, c'est pourquoi nous|
vous référons au gouvernement.

- 505 citoyens ont manifesté leur intérét
d'obtenir les services de Vidéotron deés
qu'ils seront disponibles !

Emis a la construction
826 KM de fibre a déployer

Construit

Foyers rejoints
3 373 foyers visés

75% €mis a la construction

23% maintenant construits

A venir....

Référence étapes |l efll

Référence étapes Il et IV

Référence étape V

|



SEMAINE DU 9 AU 15 OCTOBRE 2022

Prévention des incendies

LE PREMIER RESPONSABLE

CONSEILS POUR PREVENIR LES INCENDIES

——

AVERTISSEUR w—~ ARTICLES PREVENIR LES FEUX
DE FUMEE " DE FUMEUR axun DE CUISSON

* Installez un avertisseur de fumée * Ne jetez pas de mégots dz  Surveillez constamment les aliments
par élage, y compris au sous-sol les pots de fleurs ou sur le paillis. qui cuisent et utilisez une minuterie
Préférez un modéle a cellule » Déposez les mégots dans Ne chauffez jamais d’huile dans
photoélectrique qui déclenche un contenant métallique un chaudron pour faire de la friture, peu
moins d'alarmes inutiles importe le type de chaudron ; utilisez
Chan Je selon la date de /// SOURCE une friteuse thermostatique
remp ment indiquée sur DE CHALEUR
le boitier par le fabricant. Eloi y log /

ignez les rideaux et les meubles
a au moins 10 cm des radiateurs ou MMUNAGE
des plinthes électriques ou de toute amm DES CH[MWE[S
’ artre enlires r rh=- sIr
# PLAN D EV‘AEUMIGN autre source de chaleur. Confiez l'inspection et le ramonage
- EN CAS D INCENDIE 44 de votre cheminée a un expert, une fois
1
. yar année, avant la période du chauffage
+ Repérez deux issues possibles t ( ] POT TNCE, Svan
v ' q ELEUNC”E Ce conseil est également de mise pour
« |dentifiez un point Ju rassemblement . les tuyaux d'évacuation des foyers a

7 fia o ot =l - 5 e adda
« Confiez l'ins 0 ctrique de
situé a l'extérieur et av 1ous Confiez l'installation électrique d granules

les occupants de la résidence votre domicile a un maitre électricien

Répétez les gestes & poser lors Utilisez des appareils électriques

;1_1171:3 ':‘"BZ'LABVII(;W_E n cas dincendie lho'no C'qu"?si au Canada et portant CENDRES

avar tous 168 060 es sigles CSA et ULC C " @

avec tous les occupants SP 225 CHAUDES

« Laissez refroidir les cendres chaudes

CUMM[NT EMCU[R MUNUXYDE a l'extérieur dans un contenant
VOTRE R(SID[NCE DE CARBONE meta lique muni d’un couvercle

également en métal
Fermez les portes derriére vous pour Installez un avertisseur de monoxyde
empécher |a propagation des flammes de carbone si vous avez un garage
et de la fumée dans les autres pidces attenant a votre domicile ou s ,v‘su'-_:
ou dans les autres logements utilisez des appareils de chauffage
; ou de cuisson non électriques

Attendez au moins sept jours avant
de les transvider dans le bac a déchets

Compasez le 9-1-1 une fois a lextérieur . "
de votre domicile Suivez les normes du fabricant pour
linstallation de votre avertisseur

de monoxyde de carbone

En collaboration avec votre service de sécurité incendie
Québec.ca/prevention-incendies

+]+

Votre . ¢ Québec



Tu asentre 12 et 17 ans ? Si oui, ceci est pour toi !

gotree cosfumee
D' $Halloween

Film d'horreur et soirée d'Halloween a la Maison des Jeunes de
Gallichan! Déguise-toi et viens faire le party entre amis !

LE 28 OCTOBRE DES 18H30

DANIKA GAMACHE-PLOURDE SERA PRESENTE POUR T'ACCUEILLIR ET DES
GRIGNOTINES TE SERONT OFFERTES! ON T'ATTEND!
207, CHEMIN DE LA RIVIERE QUEST




UHALLOWEEN A%
¢ALLICHAN 20212

CETTE ANNEE LA CUEILLETTE DE BONBONS
SE DEROULERA DIMANCHE LE 30 OCTOBRE
DE 14H A 16H30

ALERTE CONCOURS!l ENVOYEZ LA PHOTO DE VOTRE
DEMEURE DECOREE ET COUREZ LA CHANCE DE GAGNER
UN SUPERBE PRIX! ENVOYEZ LA PHOTO ET VOS INFOS AU

LOISIRSGALLICHAN@OUTLOOK.FR

LES POMPIERS DE GALLICHAN
ASSURERONT LA SECURITE AUX ENTREES
DU VILLAGE! ILS AURONT AUSSI DES
CHOCOLATS A OFFRIR!
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CONVOCATION A L’ASSEMBLEE GENERALE ORDINAIRE
CLUB LES CHEVALIERS D’IBERVILLE INC.

Madame, Monsieur,

Nous avons I’honneur de vous inviter a participer a 'assemblée générale
ordinaire du Club Les Chevaliers d’lberville Inc.

Celle-ci aura lieu le 4 NOVEMBRE 2022, a 19 heures 30 a I'adresse
suivante : 325, Rue Coulombe, Gallichan.

Les délibérations porteront sur I'ordre du jour suivant :

e Présentation des rapports financiers ;

e Présentation du rapport des activités ;

e Elections de membres au conseil d’administration;
e Questions et réponses au sujet des assurances

e Questions diverses

Nous vous rappelons que conformément aux dispositions des statuts et
du reglement intérieur :

1. L’assemblée générale ordinaire ne peut délibérer que si 2/3 des
membres sont présents (en fonction du quorum prévu dans les
statuts).

2. Votre présence a cette assemblée générale est nécessaire.

Comptant sur votre présence, nous vous prions d’agréer Madame,

Monsieur, 'assurance de nos respectueuses salutations.

Lauwraine Fluet

Lauraine Fluet

12



LE CLUB LES CHEVALIERS D’IBERVILLE
DE GALLICHAN

VOUS INFORME DE SON OUVERTURE LE :

4 NOVEMBRE 2022
A 13 HEURES

LE DIMANCHE, DEJEUNER SERVI DES 9HRS

COMMANDES POUR SORTIR : 819-333-7976

POUR RESERVATION : 819-333-7976

13



LES MAINS MAGIRUES DE QALLIOH'AN‘

207, chemin de la Riviere Ouest

Enfin comme il est bon d’étre de nouveau en action !

Vous avez envie de socialiser ?

Vous avez de nouvelles suggestions a apporter a notre belle
« gang » de mains magiques ?

Rejoignez-nous le Mardi 11 octobre 2022 a 19 h 00
au local du 207 chemin de la Riviére Ouest.

Au plaisir de vous recevoir !
La direction des Mains Magiques de Gallichan
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.

Les mains magiques de Gallichan

sont heureuses de vous inviter a une séance d’informations présentée par
madame Isabelle Leclerc, citoyenne de Gallichan mais également,

infirmiére a la toute nouvelle
Clinique infirmiere Nord-Ouest de La Sarre

services de la

Nord-Ouest

Mercredi 19 octobre 2022
al? h30

207, chemin de la
Riviere Quest, Gallichan

off

BIENVENUE A TOUS LES CITOYENS
ET CITOYENNES !

Présentation des

Cliniqgue infirmiere

‘(Iocol du Club Les Retraités de I'lle de Gallichan)

.y

/
A
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A Ia Gallithéque, 207, chemin de la riviére ouest

On y trouve
de la lecture
pour tous

les golits.

Parmi nos nouveautés :

*

EEEEEEE

Pion Maryléne : Le grand magasin : la convoitise (tome 1), 'opulence (tome2) et la
chute (tome3)

Boubeaau Lise : Ecoute et mange stop au controle!

D-J Warrick Leanne : Trucs de coiffure pour filles branchées

D-A-Pinnington Aznavour Charles : Le temps des avants

D-A-biog-Beaunoyer Jean : Céline Dion, Une femme au destin exceptionnel
D-A-Pigozzi Caroline : Le pape en privé

Bombardier Denise : Et quoi encore!

R-A-inn Julia : Les Rokesby, un petit mensonge

Nous vous attendons avec plaisir, les mercredis de 18h30 a 20h00.

Colt de I'abonnement : Moins de douze ans : $2,00 et douze ans et plus : $5,00

Voyer I"'automne en couleur!

L’équipe de la biblio
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ATELIERS AVEC SOPHIE

JEUDIS 10-1/-24
NOVEMBRE,

1 ET§ DECEMBRE

Cols o INscRPTION SRl TS

2008 E—

POUR INSCRIPTION CONTACTEZ

GINETTE BARTL AU §1%-78/-604]
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Le Regroupement Proches-Aidants Abitibi-Ouest
a pour mission d’améliorer la qualité de vie de ceux et
celles qui supportent et réconfortent un proche atteint
de tout type d'incapacité.

Calendrier d'activités d'octobre 2022

Il ne reste que quelques places!

Les activités dites aux locaux du Regroupement se feront dans nos nouveaux quartiers a cbté de
Surplus du Nord.

Vous remarquerez également que certaines activités sont de soir pour faciliter I'horaire des proches-
aidants au travail et que nous allons un peu plus visiter les différents secteurs de I'Abitibi-Ouest.

***Veuillez noter qu'aucun rappel ne sera fait concernant les activités auxquelles vous vous
inscrivez et qu'il est de votre responsabilité de les prendre en note. Comme pour un rendez-vous
chez le médecin: notez-le a votre calendrier.

Les séances d’information ont pour but de vous informer sur différents sujets en lien avec votre réalité
de proche aidant via des intervenants externes.

Le café-rencontre a pour but d’échanger avec d’autres personnes ayant un vécu similaire, de socialiser,
de briser I'isolement et de venir chercher des outils pour la vie quotidienne.

L’objectif des groupes d’entraide vise a regrouper les personnes proches-aidantes afin qu’elles
échangent entre-elles sur leur réle, leurs vécus respectifs et ce sans crainte de jugement. Ce groupe
permet aux participants d’établir des liens avec d’autres membres et de se soutenir mutuellement.

Les groupes de soutien servent a mieux comprendre sa réalité via un sujet précis.

Les activités sociales sont |a pour le plaisir de se voir.



Conférence a venir: appelez-nous pour réserver!
Sujet: L'insoutenable culpabilité, comment mieux composer avec elle.
Quand: le mercredi 9 nov. 18h30 a 20h

Ou: A la salle de la Troupe a coeur ouvert au 74 AV. DU CHEMIN DE FER, La Sarre, QC J9Z 1N1

Qui: Elaine Clavet

La culpabilité c’est le sentiment d’avoir commis une faute,
d’étre responsable d’une mauvaise situation. Cette
conférence vise a prendre le temps de reconnaitre,
ensemble, ce sentiment, qui peut influencer négativement
notre vision de nous-mémes et nous inciter a nous isoler,
parfois a notre insu. Dans cette présentation, nous
aborderons sa fonction sociale, de sorte a mieux la réguler
et, éventuellement, a s’en déprendre.

Elaine Clavet est travailleuse sociale, psychothérapeute,
superviseure, formatrice et conférenciere, elle se
perfectionne en approche cognitivo-comportementale et en
approche ACT. Elle travaille aupres des ainés et des
proches aidants depuis plus de 30 ans. Elle a a ceeur la
reconnaissance des proches aidants.

FILM - L'histoire d'Edith et Michel: en salle

"Le film « Au-dela des mots, paroles de proches aidants » retrace avec justesse et sensibilité le parcours
d’Edith et Michel, proches aidants de leur conjoint durant 14 ans. L’Appui souhaite partager cette histoire
avec vous en organisant une grande tournée du film a travers le Québec.

Le film est présenté gratuitement dans une trentaine de salles de cinéma. Vous allez découvrir I'histoire a
la fois singuliére et universelle d'Edith et Michel.

Dans ce documentaire, ils reviennent sur leur parcours, des premiers symptémes au diagnostic de la
maladie d'Alzheimer, du maintien a domicile a 'hébergement, en passant par la quéte de services. lls nous
confient avec sincérité les émotions qui ont jalonné chaque étape, les doutes, les deuils, les instants de
bonheur mais aussi I'espoir. Tous deux ont réussi a poser des mots sur ce que vivent de nombreuses
personnes proches aidantes. Vous allez certainement vous reconnaitre dans cette histoire.

Un film exceptionnel offert en salle prés de chez vous :
e Le 17 octobre 2022 19h15 — 21h30, Amos
e Le 20 octobre 2022 19h15 - 21h30, Rouyn-Noranda
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Greffier(ére)-trésorier(ére) par intérim
(support administratif long terme)
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Municipalité de Gallichan Etc..... N du coyrrjg, Unicipay

Responsabilités
e Assurer une bonne communication avec les citoyens;

Assurer la saine gestion administrative et financiére de la municipalité et en fait le suivi auprés du conseil municipal;

Participer aux assemblées et aux séances de travail du conseil municipal;

Tenir a jour les archives et les documents officiels;

Superviser le site internet et la page Facebook;

Préparer le journal local;

Participer a la préparation des documents relatifs aux réunions tel que I'ordre du jour, procés-verbaux, comptes-rendus;

Procéder a la comptabilisation des revenus et des dépenses;

Faire la facturation nécessaire;

Emettre les comptes de taxes;

Emettre les payes;

Assurer l'inventaire des fournitures de bureau;

Placer les commandes des fournitures au besoin;

S’assurer du bon fonctionnement des équipements tel que le photocopieur;

Assister et supporter le directeur général dans ses fonctions;

Etre responsable de maintenir le bon fonctionnement du bureau en I'absence du directeur général;

Préparer et superviser le budget dans les délais prescrits;

Préparer le role de perception des taxes dans les délais prescrits;

Collaborer avec ses collégues locaux et d’ailleurs (inspecteur municipal, employé municipal, etc.) et avec les membres du

conseil municipal, principalement le Maire;

Préparer et présenter les rapports financiers mensuels et annuels;

Agir d’office a titre de secrétaire d’'élection;

Effectuer toutes autres taches connexes en lien avec son poste ou dévolues par le conseil municipal.

Formation et expérience

Détenir une formation collégiale en administration/secrétariat ou dans tout autre domaine jugé pertinent au poste ;
Détenir un minimum de 2 ans d’expérience dans un poste similaire ;

Toute combinaison de formation et d’expérience jugée pertinente et équivalente pourrait étre considérée ;

Bonne connaissance du secteur municipal avec une sensibilisation particuliére aux défis et enjeux en matiére de
développement économique et en gestion du territoire (un atout).

Compétences et qualités recherchées
° Bonnes capacités de synthéses et de communication ;
Excellentes habiletés en relations interpersonnelles et en communications organisationnelles ;
Bonne ouverture d’esprit et flexibilité ;
Sens aigu de I'organisation et de la planification ;
Excellente maitrise de la langue francaise tant a I'oral qu’a I'écrit ;
Maitrise des principaux logiciels informatiques de la suite Office (Word, Excel, Outlook) ;
Connaissance du logiciel CIM (un atout).

Conditions de travail

Date d’entrée en fonction : dés que possible

Salaire : taux horaire de 22$ et 25$, en fonction de I'expérience et des compétences de la personne retenue ;
Horaire de travail flexible : 24 a 32 heures par semaine, du lundi au vendredi ;

Travail occasionnel en soirée notament lors des séances du conseil et des sessions de travail.

dg.gallichan@mrcao.qc.ca
Téléphone 819-787-6092 poste 721
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LE COMITE GENIE DES SAGES
\

lﬁ E
CLUB « LES RETRAITES DE L’iLE DE GALLICHAN

La Semaine culturelle des générations a Gallichan

Depuis longtemps, des membres du comité « Génie des Sages » révaient d’'une association
avec « Les Journées de la culture ». L’'automne! Quelle belle occasion de célébrer!

Tranquillement, sans baisser les bras, chacun a sa fagon, mijotait des plans a 'ombre de tous
commentaires dissuasifs.

Puis vint un vent favorable du cété de la ville de La Sarre et de la MRC d’Abitibi Ouest. Une
brise soufflait depuis les six dernieres années, afin de jumeler « Les Journées de la culture » et
La Journée internationale des ainés » pour créer « La Semaine culturelle des générations » en
Abitibi-Ouest.

La magie du temps opérant et de fil en aiguille, I'été venu, avec la collaboration du Club « Les
Retraités de I'lle de Gallichan », nous avons pu cueillir 'occasion et acquiescer a l'invitation de
la ville de La Sarre et de la MRC d’Abitibi Ouest, d’inscrire, gratuitement, notre activité a la
programmation de I'’événement. Il n’en fallu pas davantage pour que le comité « Génie des
Sages » mette en place tous les outils afin d’organiser une célébration des arts et de la culture
qui participeraient a la création de ponts entre les générations et s’ouvriraient sur des échanges
riches et vivifiants avec les communautés avoisinantes. Mission accomplie, lundi le 26
septembre dans un « Génie des Sages » spécial ou le plaisir et d’agréables surprises s’étaient
donné rendez-vous.

Souhaitons que cette récolte foisonnante et vivifiante, continuent a nourrir les énergies de nos
bénévoles afin que se perpétuent d’autres célébrations de la culture, des arts et des valeurs qui
ont forgé et forgent encore aujourd’hui, ce que nous sommes.

Bénévoles, collaborateurs et participants recevez [ ex_presswn de
notre profonde reconnaissane

Cécile Jacob Bourque

Comité Génie des Sages du Club « Les Retraités de I'lle de Gallich

\5
Le Comité Génie des Sages de Gallic!

cecbourq @hotmail.com — tél. : (819) 787-6516 168, chemin de Gallichan C.P. 38 Gallichan (Québec) J0Z 2B0
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JIMITE JEUNESSE DE
- GALLICHAN

ATELIERS — CONFERENCES

SOIREE D’HUMOUR
AVEC DJ

POUR ADOLESCENTS DE 12 A 17 ANS

- PARTICIPE AU COLLOQUE DES 14 ET 15
OCTOBRE 2022 A ROUYN-NORANDA ET
EVIENS EN FAIRE BENEFICIER LES JEUNES
- DE TA MUNICIPALITE !

~¢ AUCUN FRAIS POUR TOI

“‘

| TRANSPORT ET
NUITEE A L’'HOTEL LE NORANDA!!

o 3

SSROUR TOUTES LES INFORMATIONS, COMMUNIQUE
= e : AVEC
T il > SABRINA TURGEON
: gallichan@mrcao.qgc.ca
819-787-6092

- X \}
TE=

\ S

Québecas 9 0

I p
V'la ta chance de faire une différence... Si on veut un comité jeunesse,
¢a prend des jeunes qui participent!
Une bien belle fagon de t'impliquer et par le fait méme d'avoir
« ben du FUN | » Parles-en a tes chums pis GO !



CONNEXION>TCC.OC R, TMLEPILIER

association des_ £ Communiqué de presse
Regroupement des associations de personnes ’ TRAUMATISES CRANIENS X . ) L, ..
traumatisées craniocérébrales du Québec de I’Abitibi-Témiscamingue Pour publication immédiate

NE TE LAISSE PAS TOMBER

19EVE SEMAINE QUEBECOISE
DU TRAUMATISME CRANIOCEREBRAL (TCC)

Montréal, le 11 octobre 2022 — Le Québec sera traversé par un message de solidarité et de prévention du 15 au 21
octobre alors que se déploiera la 19e Semaine québécoise du traumatisme craniocérébral (TCC). Sous la
thématique « Ne te laisse pas tomber », I'association des traumatisés craniens de I’Abitibi-Témiscamingue et les
12 autres associations membres de Connexion TCC.QC souhaitent sensibiliser la population aux chutes — qui
représentent la premiere cause de TCC au Québec — et encourager les personnes ayant un TCC a tenir bon malgré
les obstacles rencontrés au quotidien. Le chanteur québécois Nicola Ciccone, qui a lui-méme vécu un TCC léger en
2018 a la suite d’un accident d’automobile, est a nouveau I'ambassadeur de la Semaine québécoise du TCC.

Déployé annuellement depuis 2004, I'événement vise a sensibiliser la population et a valoriser les personnes
touchées ainsi que les organismes qui leur viennent en aide tous les jours. Cette année, une quarantaine d’activités
sont organisées a travers 16 régions du Québec. De son coté, Le Pilier I'association des traumatisés craniens de
I’ Abitibi-Témiscamingue sensibilisera les résidences de personnes agées durant toute la semaine. Le 17 octobre a
13h30 nous serons au Bel age de Rouyn-Noranda, le 18 octobre a 14h00 au Domicile Adoré de Sullivan, le 19
octobre a 14h00 a la Résidence Andréa de La Sarre, le 20 octobre a 14h00 au Jardin du Patrimoine d’Amos et le 21
octobre a 10h30 a la Maison Jérémie de St-Bruno de Guigues. Aussi le 16 octobre a 11h00 nous diffuserons notre
court-métrage « La réalité d’'un TCC » au Cinéma de La Sarre, venez en grand nombre, c’est gratuit pour tous.

La programmation compléte est disponible sur le site web de Connexion TCC.QC et on y explique aussi les regles
d’un concours Facebook offrant la chance de gagner des casques Louis Garneau spécialement congus pour mieux
absorber les chocs.

Connexion TCC.QC publie le 15 octobre la premiére édition du Connexion Magazine portant sur |'estime de soi apres
un TCC. « Son but est de sensibiliser le public mais aussi de renseigner les personnes qui viennent d’avoir un TCC
ainsi que leurs proches, souligne Marjolaine Tapin, directrice de I'organisme. De |'aide existe presque partout au
Québec et il est important que ¢a se sache ». Une vidéo de lancement avec un message de Nicola Ciccone et une
infographie seront également diffusées sur les réseaux sociaux pour permettre a la population de mieux
comprendre I'impact du TCC dans la vie des personnes touchées.

A propos du Pilier I'association des traumatisés craniens de I'Abitibi-Témiscamingue

Le Pilier est un organisme qui vient en aide aux personnes ayant subi un traumatisme craniocérébral et a leurs proches
dans I’ensemble de I’ Abitibi-Témiscamingue. Nous avons pour but de promouvoir et développer des services d’aide
aux personnes ayant subi un traumatisme craniocérébral et a leurs proches dans I'ensemble de I'Abitibi-
Témiscamingue et maintenir les acquis de la personne qui a subi un traumatisme craniocérébral par le biais d’un
support psychosocial offert autant au bureau de I'organisme qu’au domicile de la personne. Ceci a pour but que
|’accidenté reprenne sa vie en main, augmente son autonomie et améliore sa qualité de vie et celle de ses proches.

A propos de Connexion TCC.QC

Le Regroupement des associations de personnes traumatisées craniocérébrales du Québec, connu sous le nom de
Connexion TCC.QC, existe depuis 1999. Il est composé de 15 organismes membres dans 16 régions du Québec et
dessert prés de 4000 personnes vivant avec un TCC et leurs proches a travers ses 13 associations régionales.
Connexion TCC.QC est un interlocuteur privilégié en matiére de besoins et de services offerts aux associations qui
accompagnent les personnes ayant subi un traumatisme craniocérébral et leurs proches.

Demandes d’entrevues et d’informations supplémentaires :
Madame Francine Chalifoux a direction@pilieratcat.qc.ca ou au 819-917-5487 poste 405
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VOTRE CAISSE

VOUS INFORME

La Caisse scolaire

L'éducation financiére et I'accompagnement des jeunes vers l'autonomie financiére font partie des
valeurs fondamentales de notre organisation.

Avec sa mission éducative, la Caisse scolaire permet aux jeunes du primaire de s’initier a la vie
financiére, d’apprendre entre autres la valeur de 'argent, des biens de consommation ainsi que
I'importance d’adopter de saines habitudes d’épargne.

Cet automne, la Caisse scolaire redémarre cette démarche éducative sur le territoire de I’Abitibi -
Ouest et de la Baie-James. En collaboration avec les parents et le milieu scolaire, elle offre un
accompagnement aux enfants, sous forme de conseils, d’outils et d’activités éducatives clés en main
a faire a la maison ou a I’école.

Pour plus informations, visitez le site internet www.caissescolaire.com

Semaine de la coopération 2022 du 16 au 22 octobre 2022 !

Cette année pour sa 52¢ édition, sous la thématique Tous pour un, Desjardins profite de
cette semaine pour démontrer et valoriser sa nature coopérative en réaffirmant la
pertinence de travailler toujours dans l'intérét des membres et clients.

Bonne semaine de la coopération a tous !

ETRE MEMBRE DESJARDINS -
A SES AVANTAGES ! O Desjardins

desjardins.com/avantages Caisse de I'Abitibi-Ouest
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Le Babillard

-
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Thérese Thouin, 4 octobre

de 50%
Suzanne Bouffard, 8 octobre

B
Recherche MERCI encore pour tout ce que

Animateur/Animatrice d'au vous faites;

moins 18 ans pour la relance Carolle Rivard
du Alain Doyon

Comité jeunesse de Gallichan! et
Horaire : Carmelle Rivard
1 soir par semaine + activités e qu-a tous S
Vous étes indispensables!

sporadiques
Pour toutes les infos, y ‘ , %EEN
compris le salaire, tu Pes bonhons
communiques avec Un 81t” 0s MERDE seront distribués au
. a o e
Sabrina Turgeon ch ous les bureau munl’C}Pal-
llichen® asseurs et cette année!
gallichan@mrcao.qc.ca chasseusesg) Venez me VOit.-. 3)

819-787-6092
Soyez prudents)

Et
Line Bourque, 11 octobre

Ici nous publierons les petites annonces de Gallichan, gratuitement!

Vous faites une vente de garage, vous cherchez une gardienne pour vos enfants, vous avez un service a
offrir, des remerciements a faire, un anniversaire a souligner?.....

Envoyez-nous I'information compléte a I’adresse courriel suivante et nous publierons dans la prochaine
édition du journal (--)

legallichan@gmail.com

Nous nous réservons toutefois le droit de NE PAS publier une annonce hors sujet ou inadéquate

26



